
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月カプラブロック体験「大作完成！！みんなそろって、はいポーズ☺」 
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月 火 水 木 金 土 日 

 
 

１ 
休館日 

２ 
・にこにこ相談会 

 

３ 
・はぐっとたいむ 

４か月児健診 

４ 
・ベビーダンス 

 

５ 
 

６ 

７ 
 

 

 

 

こども健康相談 

８ 
休館日 

９ 
・子育て応援 

セミナー 

・にこにこ相談会 

10 
・としょかんの 

出張おはなし会 

・ひとり親家庭の 

ための出張相談 

３歳児健診 

11 
・モッカ Day 

「誕生会・つくって

あそぼう」 

・子育て応援談 

1２ 1３ 
 

 

 

 

パパママ教室① 

1４ 
・おゆずり会 

 

 
 

こども健康相談 

1５ 
休館日 

1６ 
・働きたい女性の 

ための出張就職相談 

1７ 
 

 

 

 

もぐもぐ離乳食教室 

1８ 
・ベビーマッサージ

教室 

 

 

１０か月児健診 

1９ ２０ 

2１ 
敬老の日 

2２ 
国民の休日 

2３ 
秋分の日 

休館日 

2４ 
※モッカルーム 

メンテナンスのため 

利用は 12：00まで 

らくらく離乳食教室 

2５ 
 

 

 

１歳６か月児健診 

2６ 
・としょかんの 

出張おはなし会 

 

2７ 
・食育おしゃべり

サロン（外国人） 
 

2８ 
・母乳相談 

・子育ておしゃべ

りサロン♡ 

こども健康相談 

2９ 
休館日 

30 
・にこにこ相談会 

 
 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もぐもぐ離乳食教室 
１７日（木）１３：３０～ 

生後３～６か月のお子さん向けの離乳食教室です。 

らくらく離乳食教室 
２４日（木）１３：３０～ 

生後６～８か月のお子さん向けの離乳食教室です。 

【どちらも１週間前までに要予約】 

離乳食の進め方について講話と調理実習を行います。託児も行い

ますので、予約時にお申込みください。 

◎持ってくるもの：母子手帳・エプロン・バスタオル・オムツ 

おやこ保健係よりおしらせ 
 

母子手帳の交付について 
母子手帳の交付は予約制です。 

月・水・木・金・土曜日の９：００～１７：００に行います。 

こども健康相談について 
毎週月曜日の午前中は、こども健康相談を行っています。

身長・体重・栄養相談など、お気軽にご利用ください。 

※９月２１日は祝日のため行いません 

パパママ教室 
（要予約）【市内居住者・里帰りの方】 

① ９月１３日（日）産後の話・乳房ケアなど 

②１０月１８日（日）妊娠中の栄養の話・妊婦体操など 

③１１月 ８日（日）妊婦体験・沐浴体験など 

 

対象  出産予定の夫婦（母親・父親のみの参加も可） 

時間  ９：３０～１１：３０（受付９：１５～） 

持参品 母子手帳 

※妊婦体操は動きやすい服装でお越しください 

※予約の際に希望の日程をお申し出ください 

乳幼児健診 
 

３日（木）…４か月児健診 

１０日（木）…３歳児健診 

１８日（金）…１０か月児健診 

２５日（金）…１歳６か月児健診 

※案内している日程に受診できない場合は必ずご連絡ください。 

対象者 
●● 

対象者 
● 

対象者 
● 

対象者 
●● 

対象者 ●…大川市内の方 ●…大川市に里帰り中の方 ●…市外の方 
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はぐっとたいむ 

３日（木）１３：３０～ 

９月に大川市の４か月児健診を受けられた方限定

で、モッカルームを利用いただけます。親子で一息つ

いて帰られませんか？ 

※１３：３０～のモッカルームは、対象者の方のお部屋と

なりますので、一般開放はしていません。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

としょかんの出張おはなし会 
１０日（木）１１：００～ 

２６日（土）１１：００～ 

わらべうた・読み聞かせ・絵本の紹介など、大人

も子どもも楽しめるおはなし会です☆ 

  ひとり親家庭のための出張相談 
１０日（木）【要予約】 

久留米ひとり親サポートセンター ☎0942-32-1140 

働きたい女性のための出張就職相談 

１６日（水）【要予約】 

福岡県ママと女性の就業支援センター ☎0942-38-7579 

 

  ベビーダンス【要予約】 

４日（金）１０：３０～ 

ベビーダンス協会認定インストラクター、弥富由莉
花先生による赤ちゃんとはじめるエクササイズです。 

◎もってくるもの：使い慣れている抱っこ紐・汗拭きタオル・水分

補給の水・動きやすい服装など 

 モッカ Day【要予約】 

『誕生会・つくってあそぼう』 

１１日（金）１１：００～ 

９月生まれのお友だちの誕生会を行います。 

みんなでお誕生児さんをお祝いしましょう♬ 

※誕生月のお友だちはモッカルーム窓口までお知ら

せください☆彡 

誕生会後は製作あそびを行います。 

子育ておしゃべりサロン♡ 
２８日（月）１０：００～１１：３０ 

（自由に出入り OK）  

日ごろの子育ての話はもちろんのこと、家事や仕事、

ご家族、その他、色んなことをおしゃべりするサロンで

す。  

対象：０歳～おおむね２歳のお子さんとその保護者 

※託児はありません。お子さんと一緒にご参加ください 

対象者 
●●● 

対象者 
●●● 

  母乳相談【時間予約制】 
２８日（月） 9：30～ 

助産師、横山和子先生による個人相談です。 

おっぱいマッサージ・卒乳・妊婦さんの心と身体のケ

アなど。 

定員：５名（市内の方優先）※年度内２回まで 

   食育おしゃべりサロン 【要予約】 

『外国人の方の食育交流』 
２７日（日）１３：３０～ 

 外国の方の食育交流会を行います。お子さんも一緒

に参加いただけます。 

持ってくるもの：母子手帳・筆記用具 

対象者 
●● 

対象者 
●●● 

対象者 
●●● 

対象者 ●…大川市内の方 ●…大川市に里帰り中の方 

●…市外の方 

ファミリー・サポート・センター 

『おゆずり会』 

１４日（月）１４：００～ １５：３０ 

ご厚意でいただいた『リユース品』をおゆずりする

会です。のぞきにきてください♪ 

※用品の状態や物によっては、受取りできないものもご

ざいますので、ご了承ください。 

※ファミサポ説明・登録は、ファミサポ事務所で常時行

っています。スタッフにお声かけください。 

※おゆずり品の持ち込みやお問い合わせはファミサポ事

務局へ直接おねがいします。（TEL 0944-86-6588） 

「にこにこ」教室※大川市内の方 

【要予約】 

９月は個人面談ですので、子どもの活動はありません。 

２日（水）『にこにこ相談会』ＡＭ 時間予約制 

９日（水）『にこにこ相談会』ＰＭ 時間予約制 

３０日（水）『にこにこ相談会』ＰＭ 時間予約制 

※希望の方は事前の申込みをお願いします。 

ベビーマッサージ教室【要予約】 

 １８日（金）１０：３０～ 

※予約制ですが、当日空きがあればご参加いただけます。 

子育て応援セミナー【要予約】 

（ペアレントトレーニング） 

９日（水）１４：００～ 

お子さまとの関わり方を学び、子育てを楽しむためのプロ

グラムです。 

対象者 
● 

対象者 
● 

対象者 
●●● 

ファミリー・サポート・センター養成講座 

『おおかわ子育て応援談』【要予約】 
１１日（金）１０：００～１５：３０ 

保育の心（相浦雅子氏） 

子どもの栄養と食生活（一ノ瀬直子氏） 

対象者 
●● 

対象者 
健診の方 

対象者 
●●● 
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施設情報 
住所  〒８３１－００３１ 
    大川市大字上巻３８７番地（大川中央公園内） 
電話  ０９４４（３２）８５８５（代表） 
FAX   ０９４４－８７－８８０１ 
e-mail   okwmokkaland@city.okawa.lg.jp 
開館時間 ８：３０～１７：１５  
（ただし、モッカルームは９：００～１６：３０） 
休館日  火曜日 

（火曜日が祝日の場合は翌日）及び年末年始 
※施設の清掃や保守点検等のため臨時休館することがあり
ます 

                                            

 

 

 

 

 

詳しくはこちら↑                     

                                      

 

 

１０月の行事予定 

【予約は１か月前から受付ます】 

１日（木）・・・はぐっとたいむ（４か月健診対象者） 

８日（木）・・・としょかんの出張おはなし会 

９日（金）・・・モッカルームメンテナンス 

（モッカルームはAMのみ） 

10日（土）・・・大川木工まつり 

1１日（日）・・・大川木工まつり 

12日（月）・・・大川木工まつり 

1５日（木）・・・もぐもぐ離乳食教室 

1６日（金）・・・ベビーマッサージ教室 

1７日（土）・・・ミュージック・ケア 

18日（日）・・・パパママ教室 

19日（月）・・・おゆずり会 

19日（月）・・・母乳相談 

21日（水）・・・おやこクッキング 

2２日（木）・・・子育て応援談 

2４日（土）・・・としょかんの出張おはなし会 

25日（日）・・・おやこ料理教室（年少児） 

26日（月）・・・子育ておしゃべりサロン 

30日（金）・・・モッカDaｙ「誕生会・ハロウィン」 

モッカルームは 
ベビーステーション

となります 

～ ８月の様子 ～ 

夏まつりごっこ 
 

８月のモッカDayは、「誕生会と夏まつりごっこ」

でした。 

さかなつり・ヨーヨーつり・ピンボール・わなげなど

ゲームあそびをしました。年齢に応じてルールをゆ

るやかに・・♡みんな、たのしめたかな？ 
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